
 
 
 

 

LUNDI 
28/06/21 

MARDI 
29/06/21 

MERCREDI 
30/06/21 

JEUDI 
01/07/21 

VENDREDI 
02/07/21 

SAMEDI 
03/07/21 

DIMANCHE 
04/07/21 

 

Déjeuner 
 

Salade de haricots blancs aux 

oignons nouveaux 
Salade de tomates aux olives 

et basilic 
Tranche de melon 

"Charentais" 
Salade romaine, vinaigrette 

au fromage blanc 
Pâté de campagne et ses 

cornichons 
Salade de pommes de terre à 

la ciboulette, et thon 
Salade d'avocat et cœurs de 

palmiers 

Poulet jaune rôti aux gousses 

d'ail 
Foie de veau en persillade 

Moussaka de nos amis Crétois 

(Agneau, aubergine, feta et 

tomate) et sa roquette 

Paleron de bœuf confit au vin 

rouge 
Moules fraiches à la 

marinières 
Echine de porc rôtie aux 

oignons 
Cuisse de canette à l'orange 

Fricassée de blettes 
Polenta crémeuse au persil 

plat 
 Linguines au beurre Pommes de terre frites Ratatouille fraiche Tagliatelles aux champignons 

Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 

Corbeille de fruits de saison Ile flottante au caramel Eclair aux fruits rouges  Pruneaux au thé Smoothie de fruits de saison Salade de pastèque  Tarte au citron meringuée 

 

Gouter 
 

 

Dîner 
 

Potage de carottes Velouté de courgettes Velouté de cresson  
Bouillon de volaille aux 

cheveux d'anges 
Velouté de légumes Crème de légumes de saison Crème de lentilles  

Hachis Parmentier 
La véritable tortilla à 

l'Espagnole 
Filet de poisson froid, sauce 

aïoli 
Courgette ronde farcie de nos 

chefs, coulis de tomates 
Aiguillettes de poulet au jus  Lasagnes Bolognaise  

Clafoutis de poulet au chèvre 

"Maison", aux oignons confits 

 Salade du chef 
Salade de pommes de terre, 

échalote et ciboulette 
Timbale de riz créole  

Carottes glacées aux petits 

oignons 
 Chiffonnade de salade verte 

Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 
Assortiment de fromages et 

laitages 

Liégeois au chocolat  
Timbale glacée, au parfum du 

moment 
Corbeille de fruits de saison Fromage blanc aux myrtilles 

Semoule au lait et coulis 

d'abricots 
Corbeille de fruits de saison Compote pomme framboises 

 


